Agenda Apeiron - Vitaal 2024

Over de Opleidingen bij Apeiron-Vitaal is meer te lezen op de site en
tevens kun je gratis en vrijblijvend op afspraak kennis komen maken
hiervoor en dan ook de boeken inzien.

Alle Lezingen kunnen met groepjes van 2 tot 8 personen gevolgd worden
op of vanaf de aangegeven data.

De Lezingen duren ongeveer 2 uur, inclusief een korte pauze van een
kwartier ongeveer halverwege.

Voorafgaand aan elke Lezing en tijdens de pauze wordt er een gezonde en
lekkere Kruiden-drinkthee geserveerd met in de pauze iets lekkers erbij.
Bij elke Lezing wordt een Reader verstrekt, ook om thuis nog eens na te
kunnen lezen.

De prijs is Euro 27,50 all in per persoon per lezing.

Lesdagen Euro 75,= p.p. incl. thee/water en Reader.

Januari 2024

Complete cursus Phytotherapie. Er zijn nog maar enkele plaatsen!
Data: 20/1, 24/2, 23/3, 6/4, 18/5 en 8/6, telkens van 10.00 — 14.30 uur.
Aan de hand van duidelijke Kruidenschema’s en verwijzingen naar de
beste Kruidenboeken, m.n. Groot Handboek Geneeskrachtige Planten
door Dr. G. Verhelst, een prachtig Naslagwerk dat al een 119 druk heeft.
Werkelijk alles komt aan bod, laat je verrassen door de vele opties.
Verdere informatie op aanvraag via info@apeiron-vitaal.nl of via M:

06 — 48 25 46 50. Kostprijs Euro 450,= p.p.

Februari 2024

Lesdag : De Spirituele kant van Apeiron — Vitaal Inmuno/Fitoxo/Nervino
Zaterdag 17 februari 2024 van 10 — 14.30 uur.
Lest Best! De beste wijn bewaar je ook voor het laatst! Mooie Reader!



Maart 2024

Lezing : Lecithine, bouwsteen van je Celdeling en je Gezondheid
Zaterdag 2 maart van 13.30 — 15.30 uur.

Lecithine is als Voedingsmiddel gewoon onmisbaar. Maar dan moet het
wél Gentechvrije Lecithine zijn. Waar zit goede Lecithine in en welke zijn
de functies ervan. En ... hoe voorkomt het werkelijk alle welvaartsziektes?
En wat als je er daar al één of meer van hebt?

Lesdag : Weerstand, Drainage, Stressbalans én Celdeling in één keer!
Zaterdag 16 maart van 10 — 14.30 uur.

Compleet Gezondheidsprogramma met alle erop en eraan.
Met de beste Kruidencombinaties & Leefstijladviezen op papier. Inclusief
een overzicht met Antioxidanten.

April 2024

Lesdag Gemmotherapie: Bruce Lipton heel beKNOPt Zaterdag
13 april van 10 — 14.30 uur.

Op verzoek nogmaals een speciaal Natuurgeneeskundig Programma voor
de Celmembreinen (term van Bruce Lipton). Deze keer met de allerbeste
Gemmotherapeutica hiervoor. Uitgewerkt in beeldrijke Reader in kleur!

Juni 2024

Lezing : Postbiotica als aanvulling op Pré — & Probiotica Zaterdag
1 junivan 13.30 — 15.30 uur.

Hoogste tijd voor de laatste nieuwe informatie over een fantastisch
microbioom: Postbiotica en meer! Toegevoegd aan Symbitrophon!
Lezing : Biodiversiteit & Duurzaamheid

Zaterdag 22 junivan 13.30 —15.30 uur



Een zeer actueel thema. Van het allergrootste belang. Verbeter de wereld,
help Moeder Aarde. Door je eigen Leefstijl in én rond je huis. Werk samen
met de Natuur voor een gezond hier en nu én voor Toekomstperspectief.

September 2024

Lezing : De Granaatappel
Zaterdag 14 september van 13.30 — 15.30 uur

De Appel is toch wel een wonderlijk fenomeen in de Natuurgeneeskunst.
Van eeuwenoud, darmvriendelijk Voedingstherapeuticum via
Darmdetoxspecialist in de Phytotherapie tot de Malus pumila, de door
Bach gebruikte Oerappel (Crab Apple) en als Gemmotherapeuticum. 't
Kan echt niet op!

Oktober 2024

Lezing : Spirulina & Chlorella, geneeskrachtig Algenduo
Zaterdag 12 oktober van 13.30 — 15.30 uur

Het Chlorophyl-molecuul is de allerbeste transporteur van vitaminen en
mineralen. Niet alleen door de darmwand, maar ook door het
Celmembraan. Andersom voert het ook gemakkelijk afvalstoffen terug
vanuit de cellen naar de Uitscheidingsorganen. Waarom twee produkten?

November 2024

Lesdag Gemmotherapie : thema nog onbekend. Suggesties welkom!
Zaterdag 16 november van 10 — 14.30 uur.

December 2024

Kerstlezing : De Genezende werking van Kaarsen



Zaterdag 14 december van 13.30 — 15.30 uur

Werkelijk iedereen is blij als je belooft om voor haar/hem een kaarsje te
branden: voor gezondheid, herstel of een beetje meer levensgeluk.
Deze spiritueel getinte lezing is interactief bij Kaarslicht.

Centrale vraag is: Welke zijn jouw beste ervaringen hiermee?

En er is ook een mooi boek over ......

Van Harte Welkom.

Dit boeiende programma kan nog verder uitgebreid worden.

Herman Gommans

info@apeiron-vitaal.nl

M :06—-48 2546 50



